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ANUNT

- Complexul Rezidential de Servicii Sociale Roman, organizeazi concurs pentru ocuparea
& 3 posturi vacante de personal contractual de executie, respectiv:

- -1post fiziokinetoterapeut, grad profesional debutant, in cadry] Centrului de Abilitare
Reabilitare Persoane Adulte oy Dizabilititi Sf. Spiridon, cu durata normald a timpului de lucru de
40 ore pe siptiméng, pericada nedeterminats;

- 1 post asistent medical de igienii si sinitate publicd, grad profesional debutant, in
cadrul Centrului de Abilitare Reabilitare Persoane Aduite cu Dizabilitati Sf. Spiridon, cu durata
normald a timpuhui de lucrn de 49 ore Ppe saptaménd, perioada nedetermingti;

- 1 post animator socioedueativ, grad profesional debutant, in cadeyl Centrului de
Abilitare Reabilitare Persoane Adulte cu Dizabilitai Sf. Spiridon, cu durata normals a timpuiui
de luera de 40 ore pe saptaméng, perioadi nedeferminati;

Coneursul se organizeazi tn ziua de 16.04.2024, ora 10.00 Ia sediul Complexuluni
Rezidential de Servicii Sociale din Roman, strada 13 Septembrie nr. 3, cu respectarea prevederiior
Hotardrli Guvernubyi nr., 1336/2022 pentrut aprobarea Regulamentului cadny privind organizarea
5i dezvoltarea cariere; personalului contractual din sectory] bugetar plitit din fondusi publice si

L Etapele stabilite pentru concurs:
a) Selectia dosareior;
b) Proba scrisa;
¢) Proba practics;
d) Interving



Calendarul de desfigurare a} concusrsubi; _

&) Data limitd de depunere a dosarelor de inscriere Ia concurs este de 10 zile luerdtoare
de la data publicirii antnfulizi la aviziery! Complexului Rezidential de Servigii
Saciale Roman, pe pagina de internet www. CrssRoman.ro, precum si pe portalul
posturi.gov.ro, respectiv §5.04.2024, ora 16.00,

b) Dosarele de inscriere se depun la registratura Compiexului Rezidential de Servicii
Sociale Roman, strada Veronica Micie nr. 21,

¢) Selectia dosarelor de inscriere are loc pe data de 08.04.2024, ora 10.60, iar
rezultatele privind selectia dosarelor se vor afisa pe data de 09.04.2024 » ora 10.0§;
depunerea eventualelor contestatii se poate face in cel mult 1 7 lucritoare de I
afisarea rezultatelor, respectiv, 10.04,2024, ora 13,00, iar afigares sohutionirii
eventualefor contestatii se va realiza pe-10.04.2024, ora 15.00.

d} Proba scrisd pentry postui de fiziokinetoterapeut, grad profesional debutant se
Orgenizeaza si se sustine pe data de 16.04.2024, ora 10,00, la sediu! Complexului
Rezidential de Servicii Sociale din Roman, strada 13 Septembrie nr., 3, iar rezuitatele
obtinute la aceasty probd se vor afisa pe 17.04.2024, ora 10.00; depunerea
eventualelor contestatii se poate face in cel mult 1 zi lucritoare de la afigaren
rezultatelor, respectiv pe 18.64.2024, ora 10.00, iar afisarea solutionarii eventualelor
contestatii se va realiza pe 18.04.2024, ora 15.00.

&) Intervinl pentru postul de fiziokinetoterapeut, grad profesional debutant sc
organizeazi $i se sustine pe data de 22.04.2024, ora 10.00, la sediul Complexului
Rezidential de Servicii Sociale din Roman, strada 13 Septembrie nr. 3, iar rezuliatele
obfinute la aceastd probi se vor afiga pe 23.04.2024, ora 10.0¢; depunerea
eventualelor contestatii se poate face in cel mult o zi lucritoare de la afisarea
rezultatelor, respectiv 24.04.2024, ora 10.00, jar afisarea soluiondirii eventualelor
contestatil se va realiza pe 24.04.2024 | ora 15.60.

) Termenul de afisare a rezultatelor fnale este data de 25.04.2024 | ora 10.00,
Se pot prezenta la urmitoares etapd numai candidatii declarati admisi la etapa
precedents. '

&) Proba scrisi pentru postul de asistent medical de igiena si siinditate publica, srad
profesional debutant se organizeazs $i se sustine pe data de 16.04.2024, ora
18,00, la sedinl Complexuly; Rezidential de Servicii Sociale din Roman, strada 13
Septembrie nr. 3, iar rezuitatele obfinute Ja aceasts proba se vor afiga pe
17.04,2024, ora 10.00; depunerea eventualelor contestatii se poate face in cel muldt
1 Zi fucriitoare de la afigarea rezultatelor, respectiv pe 18.04.2024, ora 10.00, iar
afigarea solutioniri sventuslelor contestafil se va realiza pe 18.64.2024, ora 15.04.

B} Interviul pentru postul de asistent medical de igiend si sindiate public, grad
profesional debutant se organizeazs §t e sustine se data de 22.04.2024, ora 10.00,



la sediul Complexului Rezidential de Servicii Sociale din Roman, strada 13
Septembrie nr. 3, iar rezultatele obtinute la aceasti probi se vor afiga pe 23.04.2024,
ora 10.08; depunerea eventualelor contestafil se poate face in cel mult o zi lacrtoare
de la afisarea rezultatelor, respectiv 24.04.2024, ora 10.00, iar afisarea solugionarii
eventualelor contestatii se va realiza pe 24.04.2024, ora 15.00,

i} Termenul de afisare a rezultatelor finale este data de 25.04.2024, ora 10.00,
Se pot prezenta la urmifoarea elapd nbmai candidatii deciarati admisi la efapa
precedents.

1) Proba scrist pentru posinl de animator socioeducativ, grad profesional debutant
se organizeazy si se sustine pe data de 16.04.2024, ora 10.09, 1a sedinl Complexului
Rezidential de Servicii Sosiale din Reman, strada 13 Septembrie nr, 3, iar rezultatele
obfinute la aceasts proba se vor afiga pe 17.04.2024, ora 10.0G; depunerea
eventualelor contestatii se poate face in cel mult 1 zi lucritoare de la afisarea
rezultatelor, respectiv pe 18.04.2024, 013 10.00, iar afigarea solutiondrli eventualelor
contestafii se va realiza pe 18.04.2024, ora 15.00.

k) Interviul pentru postul de animator socioeducativ, grad profesional
debutant se organizeazs si s¢ sustine pe data de 22.04.2024, ora 10.00, [a
sediul Complexului Rezidential de Servicii Sociale din Rotnan, strada 13
septembrie nr, 3, iar rezultatele obtinute la aceasti proba se vor afisa
Pe 23.04.2024, ora 10,00; depunerea eventualelor contestatii se poate face in
cel mult o zi fucrdtoare de la afigarea rezultatelor, respectiv 24.,04,2024, ora
10.00, iar afisarea solutionsrii eventualelor contestafii se va realiza pe
24.04.2024 , ora 15.00.

I} Termenul de afisare al rezultatelor finale este data de 25.04.2024 , ora 10.00.
Se pot prezema la urmitcarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa
precedents.

HI.  Condiii de participare la concursul organizat pentri ocuparea posturilor vacante:

1. Conditiile generale pe care trebuie s3 Je indeplineascd candidafii sunt cele prevazute
la art. 15 din Hotlirdrea Guvernului nr. 1336/2622 pentru aprobarea Reguiamentulyi
cadru privind organizarea $i dezvoliarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar plitit din fonduri publice,

2. Conditiile specifice previzute In fisa postului pentry:
- postul de fiziokinetoterapent, grad profesional debutant — studii universifare
absolvite cu diploms de licenfi sau echivalentd, in domeniul de lcenta
fiziokinetoterapie, disponibilitatea de a lucra in program prelungit.



- postul de asistent medical de igiend gt sinitate publics, grad profesional
debutant — studi pastlic&alez’certiﬁc&tefadeverh&;ﬁ de absolvire in specializares
igiend si sinstate publici, disponibilitatea de a hicra in program prelungit.

- postul de animator socioeducativ, grad profesional debutant — studit medii cu

diplomi de bacalanreat.

Penfru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta §t depune, pini pe data de
05.04.2624 , ora 16.00, 1a registratura Complexului Rezidential de Servicii Sociale Raoman, din
str. Veronica Micle, nr. 21, un dosar de Concurs care va confine urmitoareie documente:

ay Formular de Inscriere ia CONCYrs;

b) Copia actului de identitate sau orice alt document care atests identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate;

c) Copia actului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realiza schimbarea de nume,
dupi caz;

d) Copiile documentelor care si ateste nivelul studiiior i ale altor acle care atesty
specializirile si indeplinirea conditiilor specifice ale postului;

e} Copia cametului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata,
care si ateste vechimea ™ muncy s1 In specjalitatea studiilor solicitate pentra ocuparea
pastului;

f) Certificat de cazier judiciar sau dupd caz extrasui dup cazierul judiciar*;

£) Adeverinia medicali care si ateste sfarea de sinitate corespunziteare, eliberatd de citre
medicul de familic al candidatelui sau de Ccatre unititile sanitare abilitate, cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului** :

h) Certificatul de integritate comportamentald din care si relasil ¢ nu s-au comis infractiuni
previzute fa art. A alin, (2) din Legea nr. 115/2019 privind Registrul nationa} automatizat
cu privite la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sall asupra minorilor, precum $i pentru completarea Legil nr, 76/2008 privind Organizarea
gi functionarea Sistemului National de Date Genetice Tudiciare, cu modificirile ultericare,
pbentru oandidatii inscrigi pentru posturile din cadru] sistemului de invitdmint, sanitate sau
protectie sociald, precum $t orice entitate publicd sau privati a clrei activitate prestipune
contactul direct cu copii, persoane in Vvarsts, persoane cy dizabilithfi sau alte categorii de
perscane vulnerabile ori care presupune examinarea fizics sau evaluarea psihologici a une;
persoane;

i) curriculum vitae model comun Curopean;

J} certificat/odevering eliberat/s de medic specialist psihiatry.

*Documeniy! previzut lalif. f) poate fi inlocuit cu o declaragie pe propria raspundere privind

aniecedentele penale. Tn acest caz, candidatu] declarat admis 1a selecia dosarelor are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu otiginalul documentuhui previzut la lit. £}, anterior datei
de sustinese a probei scrise sifsau probei practice.
** Adeverinta care atests starea de s&niitate contine, in olar, numarul, data, numele emitentuiui
si calitatea acestnia, Tn formatul standard stabilit prin ordin al ministralyj s&nfitatii. Pentru
candidatii cu dizabilitd{i, In situatia solicitirii de adaptare rezonabils, adeverinta care atestd
starea de s&njtate trehuie insotitd de copia certificatuluj de incadrare Tnir-un grad de handicap,
emis in conditiile legi;,



Copiile documentelor previzute de ia lit, b)-¢), precum i copia certificatuing de Incadrare intr-
un grad de handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certifics oy mentiunea
~conform cu originalul™ 1g Registratura Complexujui Rezidential de Servicii Sociale Roman, in
vederea verificsrii conformitaii copiilor cu acestea.

Bibliografia / tematica este cea afigaid pe site-ul institugiei {CrssRoman.ro) sau la sediu]
CRSS Roman, iar relafii suplimentare se pot obfine la numirn! de telefon 0233/740133.

conformitate cu H.G, 35572007 privind supravegherea sanatifii lwcrdtorilor,

candidatui declara¢ »ADMIS*, are obligatia ca in termen de 5 zile lucritoare si efectueze
examenul medical 1a angajarea in munci, in vederea semnirii contractuluj individual de
munei,

Afisat in data de 22, 03.2024, ku sedinl si pe pagina de internet a CRSS Roman, respectiv
CrssRoman.ro.

Director, Inspector resurse wmane,
Cristea Cristina Jonels Alecsandruy Cristina



Fematica si bibliografia pentra ecuparea prin eoncurs a functiei de
Fiziokinetoterapent

1L.IAROSLAYV KISS, FIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE
- MEDICALA, ED.MED.,, BUCURESTT, 1999;

-Cap: Mijloace terapeutice specific medicinii fizice s recuperarti medicale:

-Cap: Tratamentul fizical-kinetic si recuperarea medicala a sindroamelor algo-
funectional ale umarului;

-Cap: Tratamentulfizical-kinetic si fecuperarea medicala in sindromul algo-
Finctional cervical inferior:

-Cap: Tratamentu! fizical-kinetic si recuperarea medicala in sindromu] algo-
functional al coloanei vertebrale dorsale;

-Cap: Tratamentul fizical-kinetic s recuperarea medicala in gindromu} algo-
functional lombo-sacrat;

-Cap: Tratamentul fizical-kinetic si recuperarea medicala in gindroamele algo-
functionale ale soldului;

-Cap: Tratamentul fizical-kinetic si recuperarea medicala in hemipareza spastica;
-Cap: Tratamentu? fizical-kinetic g recuperarca medical in sindrommul paraplegic;

2. DAEA CRISTINA, ELECROTERAPIE, PRINCIPIf PRACTICE, ED.
UNIVERSITARA, BUCURESTTI, 2019

-Cap.L, IfI, V, VIII, IX, X



Tematica si bibliografia pentru ocuparea prin conecurs a functief de
Animator socio-educativ

L. Manualul animatoruiui socio-educatiy, ALBA-TULIA, 2009

2.Terapie ocupationata pentru persoane cu deficiente ~ Dory Viad Popovict
(coord.} si Raluca Matei, Edit Muntenia, Constanta, 2065 ;

Cap.3-Influenta ocupatiilor asupra dezvoltarii umane:

Cap.8-Tehnici de ergoterapie folosite in activitatea cu persoanele cu
cu deficiente;

3.Legea 448/06.12.20606 privind protectia si promovarea drepturilor
Persoanelor cy handicap, cu modificarile s completarile ultericare, capitolui 2
Drepturile persoanelor cu handicap,

4.0rdinul nr,82/16.61.2019 privind aprobavea Standardelor minime de
califate pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor adulte ci
dizabilitati;

Modului II1. Evalure g planificare (Standarde 1-3);
Modulul IV, Activitati si sarvicii{Standarde3-15);
Modulut V. Protectie si drepturi (Standardel-8);

5 REGULAMENTUL INTERN al institatiei, capitolul 3 Reguli privind
protectia, igiena si securitatea in munca a salariatilot, capitolul 9 Reguli concrete
de conduita si disciplina musncii si capitolul 10 Abateri disciplinare si sanctinnile
aplicabile salariatilor.

6LEGEA nr. 307/2006 , cu modificarile ulterioare, privind apararea
impetriva incendiilor, capitolul I, sectiunea 6.

7.LEGEA nr. 319/2006, cu modificarile ultericare, & securitatii si sanatatii in
munca, capitolul IV st VI,



Tematica si bibliografia pentru ocuparesa prin concurs a functiei de

Asistent medical de igiena si sanaiate publica debutant

2. Legea 448/06.12.2006 privind protectia si promovares dreptartlor
Persoanelor ¢y handicap, eu modificarile si completarile ulterioare, capitolul 2
Drepturile persoanelor cn handicap.

3.0edinul nr.82/16.01,2019 privind aprobarea Standardelor minime de
calitate pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor adulte cu
dizabilitati, Standard 3 Abilitare si Reabilitare, Standard 4 Ingrijire si asistents,
Standard 9-11 Deprinderi de viata independents

4.Ordinul MS nr.1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanifare;

-Anexa nr.1 Cap.HI-Dezinfectia

-Anexa nr.3- Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie
de risc

5.Ordinul MS nr, 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind
gesticnarea deseurilor rezultate din activitafi medicale;

-Anexa nr.1- Cap.I], Cap.V, Cap. Vi art. 14, Cap.XI art.55, Cap. X1 art.66

6. REGULAMENTUL INTERN al institutiel, capitolul 3 Reguli privind.
protectia, igiena si securitatea in munca a salariatilor, capitolul 9 Reguli concrete
de conduita si disciplina muncii si capitolul 10 Abateri disciplinare si sanctiunile
aplicabile salatiatilor.

7LEGEA mr. 30772006 , cu modificarile ultericare, privind apararea
impotriva incendiilor, capitoiul I, sectiunes 6.

8.LEGEA nr. 31972006, cu modificarile ultericare, a securitatii si sanatatii in
munes, capitolud 1V si V1,



ATRIBUTII - Fizickiaetoterapeut
1. Stablleste impreuna cu membrii echipei multidisciplinare obisctivele recuperarii persoanei asistate;
2.Elaboreara strategif de interventie in conformitate cu obiectivels recupsrarii;
3. Stabileste scapurile recuperarii in functie de particularitatile fiecarui cgz in parte;
4.Elaboreaza si participa la aplicarea planulu de interventie rersonalizat;
> Ajuta beneficiarii sa-si dezvolte autoniomia personala si sociala;

6 .Identifica impreuna cu echipa multidisciplinara modaljtagi de miegrare 4 persoanel asistate in medind
familial 51 in comunitate;



ATRIBUTIE - Asistent medical de igiena si sanatate pubfica

I.Raspunde de respectarea normeior iglenico-sanitare in cadru certridui(darmitoare, grupuri sanitare,
holuel, sali de mese, cabinet medicale, blog siimentar, magazine de alimente, spalatorie);

2.Verifica certificatele de calitate ale alimentelor si termensle de valabilitate inscrise de producator:
3. 3upraveghenza permanent utilizares corecta a substantelor dezinfectante si de curatenie;

4. Supravegheaza efectnarea dezinfectied, dezinsectied, deratizarii de societati abilitate;

L ontrodeaza si respecta ritmicitates ridicanti deseurilor menajers, medicale de catre firme abilitate;

6.1n cazul aparitie] unor bolt infectocontagioase cu deciarare obligatorie intocmests ancheta
epidemiologica si informeaza DSP;



ATRIBUTIX - Animator socio-educatiy
1. Stabileste impreuna eu membrii schipel multidisciplinare obiectivele recuperarii persoansi asistate;
2.Elaboreaza stratesii de interventis it conformitate ou objectivels recuperarii;
3.Stabileste scopurile recuperarii in functie de particularitatile fiecarui caz in parte,
4.Elaboreaza si participa la aplicarea planuful de intervente personalizat,
S.Ajuta beneficiarit za-si dezvolte autonomia personsla si sosiaja;

6.fdentiflca tmpreuna cu echipa multidisciplinara modalitat} de integrare a persoansd asistate in mediy]
familial si in comunitate;

7.Ajuta la implementares activitatilor de animmatie;
8.Ajuta la dezvoltares comportamentolul pro-social;

& Abilitatena de comunicare imteractiva;



